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Die Mineralwasser- und Getränkemafia
Dr. Rüdiger Dahlke zu diesem Buch: "Wer dieses Buch liest, kann sich des Eindrucks nicht erwehren, dass
die Getränke-Industrie bewusst und vorsätzlich Gesundheit und Leben ihrer Kunden gefährdet.
Gesundheitskatastrophen zählen einfach nicht gegenüber der Gefahr von Gewinneinbrüchen."
Mit ihrem Enthüllungsbuch Giftcocktail Körperpflege hat die Wissenschaftsjournalistin Marion
Schimmelpfennig anhand zahlreicher Studien und monatelanger Recherche minutiös aufgezeigt, dass die
meisten Inhaltsstoffe in Kosmetika nicht pflegen, sondern krank machen. Und das soll jetzt auch für
Mineralwässer und Getränke gelten?
Leider ja. Denn was die Mineralwasser- und Getränkeindustrie uns auftischt und ihren Produkten ganz legal
beimischen darf – zum Teil, ohne es deklarieren zu müssen –, wird Ihnen den letzten Rest von Vertrauen in
diese Produkte rauben. Unser Leitungswasser ist zwar längst nicht so gut, wie man Ihnen immer wieder
weismachen will, doch selbst das Leitungswasser ist noch gesünder als die meisten Produkte, die Sie im
Getränkemarkt finden. Und es ist eine gute Basis, um gutes Wasser herzustellen – wenn man weiß, wie.
Dass Plastikflaschen hormonähnlich wirkende Substanzen abgeben können, wissen inzwischen die meisten.
Aber wussten Sie auch, dass die appetitlich aussehenden Flaschen nicht selten mit Fäkal- und anderen
gefährlichen Keimen verunreinigt sind? Dass Süßstoffe offenbar nicht schlank, sondern dick machen? Und
dass sich die Hersteller mit billigsten Inhalten an Ihnen dumm und dämlich verdienen?
Die Autorin taucht ein in den Sumpf einer ausschließlich auf Profit ausgerichteten Branche, die sich keinen
Deut um die Gesundheit ihrer Kunden schert. Eine Branche, die Wasser zum neuen Öl erklärt hat und alles
daransetzt, weltweit die Wasserquellen – und damit das Leben – zu kontrollieren.
Die Autorin sprach nicht nur mit zahlreichen Wissenschaftlern und Experten, um ihre Behauptungen zu
belegen, sondern auch mit Yasmine Motarjemi.
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From reader reviews:

Thelma Burke:

Reading can called thoughts hangout, why? Because when you are reading a book specifically book entitled
Die Mineralwasser- & Getränke-Mafia (German Edition) your mind will drift away trough every dimension,
wandering in every aspect that maybe unfamiliar for but surely can be your mind friends. Imaging every
word written in a book then become one application form conclusion and explanation which maybe you
never get ahead of. The Die Mineralwasser- & Getränke-Mafia (German Edition) giving you an additional
experience more than blown away your mind but also giving you useful details for your better life with this
era. So now let us demonstrate the relaxing pattern the following is your body and mind are going to be
pleased when you are finished reading through it, like winning a game. Do you want to try this extraordinary
shelling out spare time activity?

Irene Delong:

Reading a book to become new life style in this season; every people loves to learn a book. When you study
a book you can get a lot of benefit. When you read ebooks, you can improve your knowledge, due to the fact
book has a lot of information on it. The information that you will get depend on what kinds of book that you
have read. If you wish to get information about your research, you can read education books, but if you act
like you want to entertain yourself you can read a fiction books, this kind of us novel, comics, as well as
soon. The Die Mineralwasser- & Getränke-Mafia (German Edition) offer you a new experience in reading
through a book.

Joyce Hazel:

As a scholar exactly feel bored in order to reading. If their teacher questioned them to go to the library or to
make summary for some e-book, they are complained. Just minor students that has reading's heart and soul
or real their passion. They just do what the trainer want, like asked to the library. They go to there but
nothing reading significantly. Any students feel that examining is not important, boring as well as can't see
colorful photos on there. Yeah, it is to get complicated. Book is very important for you personally. As we
know that on this period of time, many ways to get whatever you want. Likewise word says, many ways to
reach Chinese's country. So , this Die Mineralwasser- & Getränke-Mafia (German Edition) can make you
sense more interested to read.

Christopher Suttle:

Book is one of source of know-how. We can add our understanding from it. Not only for students and also
native or citizen will need book to know the update information of year in order to year. As we know those
textbooks have many advantages. Beside many of us add our knowledge, could also bring us to around the
world. Through the book Die Mineralwasser- & Getränke-Mafia (German Edition) we can consider more
advantage. Don't you to definitely be creative people? To be creative person must choose to read a book.



Merely choose the best book that suitable with your aim. Don't always be doubt to change your life with that
book Die Mineralwasser- & Getränke-Mafia (German Edition). You can more inviting than now.
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